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Sammanfattning

Syftet med instruktionen (rutinen) ar att ge stod till sjukskoterskor i Barnhalsovarden (BHV)
vid utldamnande av uppgifter i journalkopior till elevhdlsans medicinska insats (EMI) i
samband med att barnet skrivs ut fran Barnhalsovarden. Uppgifter i journalkopior
overlamnas efter begaran till aktuell EMI, for att sdkerstalla en fortsatt god halsovard for
barnet.

| samband med halsobesoket vid fem ars alder eller vid uppféljande halsobesok efter fem ars
alder, gor ansvarig sjukskoterska tillsammans med barnet och vardnadshavare en
slutanteckning — en sammanfattning, vilken dokumenteras i journalen, av barnets halsa,
utveckling, livssituation, tillvaxtkurvor, resultat av syn- och horselscreening samt

vaccinationsrapport.

Sammanfattningen som 6verlamnas till EMI gors i dokumentet ” Sammanfattande
hdlsoinformation frdn barnhdlsovard till elevhélsans medicinska insats (innehallande
tillvaxtkurvor inkl. BMI, resultat av syn- och horselscreening samt vaccinationsrapport). Om
aktuell EMI har samma journalsystem som BVH sa exporteras sammanfattningen till EMI. Vid
olika system overlamnas sammanfattningen i pappersformat till EMI.

Barnets vardnadshavare ska i forsta hand alltid ge samtycke till 6verlamning av
journalhandlingarna till EMI. Efter samtycke inhamtats ska en menprévning genomforas for
att se till att uppgifter inte lamnas ut om det inte star klart att dessa kan lamnas ut utan att
barnet eller nagon néarstaende till barnet lider men. Ger inte vardnadshavare sitt samtycke
till dverlamning ska menprovning genomféras for att se om och vilka uppgifter som dnda kan
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lamnas over till EMI utifran barnets basta och det star klart att dessa kan [amnas ut utan att
barnet eller nagon narstaende till barnet lider men.

Skyldighet att skriva slutanteckning

Det 6vergripande syftet med halsobesok vid fem ar ar att samtala med barnet och vardnadshavare om
barnets och familjens halsa och vardag samt att identifiera, och vid behov, foresla insatser infor
skolstart. Barnets hélsa, livssituation och utveckling fran fodseln till fem ars alder sammanfattasi en
slutanteckning.

Av regelverket framgar att journalen ska innehalla slutanteckning och andra sammanfattningar av
genomford vard. Slutanteckning skrivs med fordel gemensamt med vardnadshavarna och barnet vid
halsobesoket och dokumenteras darefter i” Sammanfattande hédlsoinformation fran
barnhdlsovard till elevhdlsans medicinska insats”.

Personalens skyldighet att skriva slutanteckning regleras i Patientdatalagen® och i Socialstyrelsens
foreskrifter och allmanna rad? samt fortydligas i Socialstyrelsens handbok Journalféring och behandling
av personuppgifter i hélso- och sjukvédrden’.

Se mer: Journalféring och behandling av personuppgifter i hdlso- och sjukvarden

(socialstyrelsen.se)

Journalkopior

Barnets basta ska sarskilt beaktas nar halso- och sjukvardsinsatser ges till barn. Principen
kommer till uttryck sédval i barnkonventionen % som i patientlagen *och i hilso- och
sjukvardslagen®.

Vad som ar barnets basta ska alltid vagas in nar sjukskoterskan i barnhalsovarden
bestammer i vilken omfattning och vilka uppgifter i journalkopior fran barnhalsovarden ska
[amnas ut till EMI. Sjukskoterskan i barnhalsovarden far i varje enskilt fall avgora vilken och i
vilken omfattning informationen ska ha som ska lamnas ut for att EMI ska kunna fullgéra sitt

uppdrag.

13 kap. 5-6 §§ patientdatalagen (2008:355)
25kap. 5 § punkt 5 HSLF- FS 2016:40

3565 ff.

4 artikel 3 barnkonventionen (2018:1197)

51 kap. 8 § patientlagen (2014:821)

65 kap. 6 § hilso-och sjukvardslagen (2017:30)


http://www.socialstyrelsen.se/publikationer2017/2017-3-2
http://www.socialstyrelsen.se/publikationer2017/2017-3-2
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/handbocker--juridisk-handbok/2017-3-2.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/handbocker--juridisk-handbok/2017-3-2.pdf
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Vanligtvis far EMI tillracklig information for att kunna fullgora sitt uppdrag genom att
journalkopia pa sammanfattningen, tillvaxtkurvor, resultatet av syn- och horselscreening
samt vaccinationsrapporten [amnas ut. Ibland finns behov av att komplettera med
exempelvis remissvar. | undantagsfall kan kopia pa hela patientjournalen behova ladmnas ut,
t ex da information i journalen ar omfattande och/eller att information inte pa ett tillrackligt
satt kan aterges i slutanteckningen. Som ett komplement kan det i vissa fall vara motiverat
med muntlig dverrapportering pa grund av barnets psykosociala situation, t ex barn med
sarskilda medicinska tillstand eller skyddsbehov. En menprovning ska dock alltid genomforas
oavsett omfattningen av de uppgifter som beddémts bli aktuella for utlamning till EMI for att
for att se till att uppgifter inte lamnas ut om det inte star klart att dessa kan lamnas ut utan
att barnet eller nagon néarstaende till barnet lider men.

| enlighet med patientdatalagen’ ska det alltid dokumenteras i journalen vilka uppgifter som
[amnats ut till EMI. Detta dokumenteras i kommentarsfaltet i checklista Sammanfattning till
elevhalsan.

Vardnadshavares samtycke

| inbjudan till och i samband med barnets halsobesok vid fem ars alder informeras barnets
vardnadshavare om utldamning av uppgifter i journalkopior till EMI och syftet att trygga
barnets fortsatta halsovard. Vardnadshavares installning till och samtycke till utlamning ska
inhdmtas i samband med att informationen ges om utlamnande till EMI. Vardnadshavare ska
informeras om att efter dem har givit sitt samtycke har ratt att nar som helst dra tillbaka
eller dndra sitt samtycke utan att behdva ange skil till att de gér detta. Andrar eller drar
vardnadshavare tillbaka sitt samtycke ska det journalforas.

Om vardnadshavarna har delad vardnad och inte bada vardnadshavarna ar med vid
halsobesoket ar det, i de flesta fall, tillrackligt att inhamta muntligt samtycke fran den
vardnadshavare som ar med vid besoket. Samtycke fran den andra vardnadshavaren ar da
underforstatt eftersom det i inbjudan till hdlsobesoket framgar att halsoinformation
vanligtvis utlamnas till EMI vid skolstart. Om det finns anledning for sjukskoterskan att anta
meningsskiljaktigheter mellan vardnadshavarna rérande utlamnande ska samtycke inhdmtas
fran bdda vardnadshavarna.

Samtycket ska enligt Socialstyrelsen® dokumenteras i barnets journal, vilket gors i
Sammanfattande hilsoinformation fran barnhilsovard till elevhilsans medicinska insats

73 kap. 11 § patientdatalagen (2008:355)
8 5 kap. punkt 9 HSFL-FS 2016:40
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Om samtycke finns fran vardnadshavare besvaras genom att valja nagot av de valbara
vardena ja, nej och vet ej. Innebdrden av samtycket utvecklas darefter i checklistans
kommentarsfalt.

e JA innebar att vardnadshavaren/vardnadshavarna/tillfallig vardnadshavare* som har
beslutsratt kring barnet samtycker till att kontakt tas med EMI och att
journalhandlingar utlamnas. Ange vilka
journalhandlingar som samtycket galler alternativt vid undantag, galler hela
journalen.

e NEJ innebar att en eller bada vardnadshavare inte lamnar sitt samtycke till att
kontakt tas med EMI och att journalhandlingar utlamnas. Om vardnadshavarna har
olika
instéllning dokumentera vem som samtycker respektive inte samtycker. Aterkom till
vardnadshavaren/vardnadshavarna/tillfallig vardnadshavare senast tva manader
innan skolstart och efterhér om installningen kvarstar. Kanske finns det nagon
journalhandling som vardnadshavare kan lamna sitt samtycke till att utlamna. Om
inte genomfdrs en menprévning.

e Vet ej Aterkom till vardnadshavaren/vardnadshavarna/tillfillig vardnadshavare®
senast tva manader innan skolstart och efterhér om installningen kvarstar. Om inte
genomfors en menprovning.

Informera vardnadshavaren om att samtycket enbart omfattar éverlamnande av information
till EMI i samband med barnets skolstart. | ” Sammanfattande hdlsoinformation fran
barnhdlsovard till elevhdlsans medicinska insats” noteras vilket datum som samtycket
inhdmtats samt att det endast galler for utlamnande till EMI i samband med att barnet
paborjar sin skolstart.

Menprovning

Innan utlamnade av journalhandlingar gors fran BHV till EMI maste alltid en menprévning
goras enligt offentlighets- och sekretesslagen'® fér att avgdéra om och vilka uppgifter som kan
[damnas ut fran BVH. Menprévning gors av ansvarig sjukskoterska for att for att se till att
uppgifter inte [lamnas ut om det inte star klart att dessa kan ldamnas ut utan att barnet eller
nagon narstaende till barnet lider men. Observera att det ar viktigt att utgangspunkten for
menproévningen ska vara det enskilda barnets upplevelse. Resultatet av menprévningen, det

® Med tillfallig vdrdnadshavare avses i de flesta fall socialtjdnsten
1025 kap. 1 § offentlighets- och sekretesslag (2009:400)
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vill séga om nagon journalhandling kan lamnas ut eller inte, dokumenteras i
kommentarsfaltet i “ Sammanfattande hdlsoinformation fran barnhalsovard till elevhalsans
medicinska insats” Vagledning avseende menprévning kan sokas i Region Blekinges handbok
Sekretess inom hdlso- och sjukvdrden eller via kontakt med dataskyddssamordaren.

Utlamning av journalhandlingar

Nar vardnadshavare samtycker till utlamning av journalhandlingar fran BHV till EMI ska det
tydligt dokumenteras i journalen vem som har tagit emot journalhandlingar och nar
utldamningen har skett. Utlamnandet sker efter begaran fran EMI och dokumenteras under
in- och utskrivningsuppgifter BVC och i kommentarsfaltet vilken EMI och person som
utlamningen skett till samt datum. Utskrivningsuppgifterna finns under barnadministration>
BHV> BVC eller i journal> social éversikt> BVC. Utlamningen sker i samband med skolstart
eller skyndsamt om begaran kommer efter terminsstart. Journalen ska exporteras (6verforas
elektroniskt) om EMI har PMO se avsnitt Elektronisk 6verféring av journalkopior till EMI som
har PMO, i annat fall sker manuell utlamning se avsnitt Manuell utlémning av journalkopior
Om ingen EMI efterfragar barnets journalkopior ska vardnadshavare kontaktas. Det kan
finnas olika anledningar till att journalkopiorna inte har efterfragats. Om det finns oklarheter
som féranleder oro ska anmalan till socialtjansten.!?

Elektronisk overforing av journalkopior till EMI som har PMO

Relevanta journalhandlingar: Sammanfattande hédlsoinformation frdn barnhdélsovard till
elevhdlsans medicinska insats (se bilaga), tillvéxtkurvor inkl. BMI, resultat av syn- och
hérselscreening samt vaccinationsrapport exporteras elektroniskt till angiven EMI. Det ska
tydligt dokumenteras i journalen vem som har tagit emot journalhandlingarna och nar
utlamningen skett. Utlamnandet dokumenteras under inskrivning-och utskrivningsuppgifter
BVC.

Barn med reservnummer eller barn med skyddade personuppgifter
Journaler for barn med reservnummer eller barn med skyddade personuppgifter (bade
sekretessmarkering och skyddad folkbokforing) ska inte exporteras digitalt. Utlamnandet maste
istallet ske personligen eller via rekommenderat brev. Informera EMI som efterfragat
journalinformation om hur journalkopior kommer att lamnas. Mer information om skyddade
personuppgifter gar att lasa pa Skatteverket. Mer information om skyddade personuppgifter gar att
lasa pa Information | Skatteverket Sekretess (Itblekinge.org)

1114 kap. 1 § socialtjanstlag (2001:453)


https://intranatet.ltblekinge.org/sekretess
https://skatteverket.se/privat/folkbokforing/skyddadepersonuppgifter.4.18e1b10334ebe8bc80001711.html
https://intranatet.ltblekinge.org/sekretess
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Manuell utlamning av journalkopior

| de fall da EMI inte har PMO ska relevanta journalhandlingar skrivas ut och dverlamnas till
angiven EMI antingen personligen eller ska journalhandlingarna skickas som rekommenderat
brev till namngiven skolsjukskoterska eller via sdker e-post. For mer information om saker e-
post kontakta IT ServiceDesk. Det ska tydligt dokumenteras i journalen vem som har fatt
journalhandlingarna och nar utlamningen skett. Utlamnandet dokumenteras under in- och
utskrivningsuppgifter BVC och i kommentarsfiltet vilken Elevhalsa och person som
utlamningen skett till samt datum.

Utskrivning fran barnhalsovardsjournal

| de flesta fall kan journalen forberedas for barnets utskrivning redan vid halsobeséket vid
fem ars dlder genom att utskrivningsdatum och angiven EMI dokumenteras i forvag.
Forberedelsen kan goras under "Barnhalsovard in-och utskrivningsuppgifter”. | de fall dar
vardnadshavaren inte valt skola for barnet far man avvakta med utskrivningen och kontakta
vardnadshavaren under hosten for skolstart och kontaktar darefter aktuell EMI for
utlamning av uppgifter i journalkopior. EMI kontaktar BHV vid skolstart for begaran av
overforing av uppgifter i journalkopior till vilkken vardnadshavare samtyckt till eller som
ansvarig sjukskoterska BHV bedomts kunna lamnas ut till aktuell EMI utan féreliggande
samtycke men som beddmts kunna lamnas ut i enlighet med barnets basta samtidigt som
det star klart att dessa kan lamnas ut utan att barnet eller nagon narstaende till barnet lider
men.



