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Samverkansdokument mellan allmantandvard och specialisttandvard

Foljande dokument beskriver vardsamverkan mellan allmédntandvard (ATV) och
specialisttandvard (STV) i Blekinge.

Syfte
Syftet med dokumentet dr att beskriva vilken vird som férvintas utféras inom ATV

respektive STV. Genom ett vilbeskrivet samverkansdokument 6kar maojligheterna att ge
alla patienter en jamlik, tillganglig och resurseffektiv vard.

Den vard som beskrivs under ATV idr vard som ATV forvintas kunna erbjuda.

Vissa av de moment som exemplifieras inom STV: s kompetensomraden kan dven
utféras inom ATV om tandlikaren har en utékad kompetens.

Ansvar

Patientens allméntandlidkare dr patientansvarig.

e Innan STV har pabérjat sin behandling av patienten ansvarar remitterande tandlakare
for patientens behandling och eventuellt omhindertagande av akuta besvir.

e Om en patient under pagaende STV-behandling ska fa delar av behandlingen utférd
inom ATV skall en sadan patient om méjligt hanteras med fértur inom ATV,

o Malsittningen ér att patienter efter avslutad behandling vid STV ska aterga till ATV

Forutom utredning och behandling, skall STV aven:

© Stédja ATV genom radgivning, konsultation och auskultation

. Bidra till kompetensutveckling

. Fungera som sakkunniga inom respektive imnesomrade
Kontaktvagar

Initialt bor alltid en terapidiskussion pa ATV ske, da klinikens behandlare utreder om aktuell behandling:

* Kan utféras av kollega pa kliniken
* Kan utféras av kollega pa nirliggande ATV-klinik.

I komplicerade fall avgor STV om aktuell fragestallning skall hanteras inom ATV eller STV. Forum f6r dessa
diskussioner ir till exempel telefonkonsultationer eller konsultationer pa ATV.

For att underlitta remissbedomning och prioritering bor remiss alltid utformas enligt gallande remissrutiner och med
3
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stod av den remissmall som f6r FT'V:s behandlare finns tillganglic under elektroniska remisser i Lifecare Dental.
For privata remittenter géller Folktandvéardens remissforeskrifter, se bilaga 1.

Allmintandlikaren ska informera patienten om varfér remiss skickas samt ungefitlig kostnadsniva f6r en utredning.
Detta ska dven dokumenteras i remissen. Ungefarlig kostnad hos specialisttandvarden vid forsta besoket berdknas vara
mellan 500 och 3000 kronor.

Om en remiss avvisas ar det viktigt att remissmottagaren i remissvaret besktiver orsaken och ger vigledning till
remittenten avseende omhandertagandet.

Beskrivning per amnesomrade

I féljande avsnitt anges de utredningar, den diagnostik och de behandlingsmoment vilka normalt ingar 1
ATV:s kompetens. Nar det giller STV:s kompetensomraden sa anges exempel pa vad som kan féranleda
en remiss inom respektive dmnesomrade.

For samtliga omraden galler att:

Vissa av de moment som exemplifieras inom STV: s kompetensomraden kan dven
utforas inom ATV om tandlikaren har en utékad kompetens.
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Bettfysiologi
Innan patientens foérsta besok pa STV har allmédntandlikaren ansvaret for patienten, inklusive
omhindertagande av eventuella akuta problem. Méjlighet till mail- och telefonkonsultationer.

Vad giller remisser:

* Beskrivning av smirtan och funktionsstorning med avseende pa lokalisation, intensitet, duration,
frekvens, forsimrande och lindrande faktorer samt paverkan pé patientens vardag

* Beskrivning av utford diagnostik och behandling och dess utfall

* Information om patientens allmanhilsa inkl. medicinering

Allmantandvard Diagnostik

e Diagnostik av vanligaste férekommande led- och muskelsmiirta
(Artralgi, myalgi, huvudvirk tillskriven TMD)

e Diagnostik av enklare diskproblematik

o Identifiering av svara, komplexa patientfall som ar limpligare f6r
STV

o Identifiering av progredierande bettférindringar

e Uppticka funktionella problem i kiklederna och
informera patienten samt vid behov remittera.

Behandling

¢ Information om vanligt férekommande orofaciala smirttillstind
och kikdysfunktion

¢ Rédgivning om sambandet stress/smirta och betydelsen
av avspanning

e Enklare rorelsetrining (Intranitet)

e Stabiliseringsskena

Kompetensutvecklad e Diagnostik, terapiplanering och behandling av moderatsvara

allmantandvard fall i samrdd med specialist

e Fungera som radgivare lokalt pa avdelning, bland annat {or att
patienter ska remitteras till ’ritt” instans
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Specialisttandvard

Utredning och behandling i de fall allméntandldkarens
behandling inte gett Gnskat resultat

Utredning och behandling av svéra fall med komplex
smartbild

Odontologisk utredning och behandling av patienter med
allminsjukdomar som kan engagera kiksystemet som reumatiska
sjukdomar och vissa neurologiska storningar som kan
manifestera sig i kiksystemet

Utredning och behandling av symtom i kdksystemet
som dr orsakade av generaliserad smirta som

fibromyalgi

Utredning och behandling av orofaciala neuropatiska
smarttillstind

Utredning och behandling av BMS (Primir BMS)
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Endodonti

Innan STV startat eventuell behandling dr remitterande tandlikare ansvarig for patientens behandling

och omhindertar eventuella akuta problem.

Allmantandvard

Diagnostisera endodontiska tillstand
Behandla akuta smarttillstand
Konventionell rotbehandling

Prognosbedémningar

Specialisttandvard

Behandling av patienter dir resultatet i ATV inte blivit
framgangsrikt

Apikalkirurgisk behandling

Komplicerad smirt- och infektionsutredning
Komplicerad endodontisk behandling vid
Traumaskadade tinder

Resorptioner

Obliterationer

Ofullstindig rotutveckling

Svar rotanatomi

Smirtutredning
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Kakkirurgi

Innan STV startat eventuell behandling ér remitterande tandlakare ansvarig for patientens
behandling och omhandertar eventuella akuta problem.

Allmantandvard

Extraktioner av tinder och okomplicerade rotrester

Mindre operativa ingrepp som till exempel avligsnade av
okomplicerade semiretinerade tinder.

Uppticka slemhinneférindringar samt kunna bedéma och vid
behov behandla de vanligaste

Uppticka och vid behov behandla/remittera
patologiska férdndringar i kidkarna

Behandla akuta tillstind som till exempel behandling av de flesta
dentala trauma

Genomfora smartdiagnostik/inledande smirtutredning

Remittera de patienter som inte framgangsrikt kunnat behandlas
av allmintandlikare eller dér férvintat resultat uteblivit

Kompetensutvecklad
allmantandvard

Enklare dentoalveolidr kirurgi till exempel avligsnande av
retinerade tinder, friliggningar och apikalkirurgi

Specialisttandvard

Komplicerade fall av dentoalveolir kirurgi
Komplicerade tand— och kikfrakturer
Komplicerade infektionsutredningar och behandling

Utredning och behandling av cystor och tumdrer i hird- och
mjukvivnad

Svarare slemhinneférindringar och sjukdomar inklusive
materialreaktioner samt tillstind kopplade till medicinska problem

Omfattande och komplicerade smirtutredningar
Patologiska tillstind i kikleden och kikledskirurgi
Implantatkirurgi

Behandling av anomalier

Rekonstruktionskirurgi
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Odontologisk radiologi

Innan STV startat eventuell behandling 4r remitterande tandlakare ansvarig f6r patientens
behandling och omhindertar eventuella akuta problem.

Allméntandvard e Avgora om indikation féreligger f6r rontgenbildtagning och nir
remiss skall skickas.

e Exponera, framstilla och bedéma (diagnosticera) intraorala

bilder

o Utfora kvalitetssikring av rontgenverksamhet

Allmiantandlakare e Exponera, framstilla och bedéma (diagnosticera) intraorala och

med panoramabilder

panoramakorkort

Specialisttandvard e Bedomning (diagnostisering) av bilder pd begiran av
allmiantandvirden

e Exponera, framstilla och bedéma (diagnostisera) bilder
ingdende i specifika utredningar och/eller med speciella
tekniker till exempel tomografi och kontrastrontgen

e Vid behov bistd ATV vid bildtagning, bildtolkning och
kvalitetssikring

e Den person som innehar rollen som radiologiskt
ledningsansvarig har det 6vergripande ansvaret f6r den
radiologiska verksamheten vid samtliga av FT'V:s avdelningar
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Oral protetik

Innan STV startat eventuell behandling dr remitterande tandlikare ansvarig for patientens behandling

och omhindertar eventuella akuta problem.

Allmantandvard

Identifiera och utreda protetiska behandlingsbehov

Behandling av akuta tillstind inom tand- och implantatburen
protetik

Efterkontroller av implantatbehandlingar

Protetisk behandling avseende:

o Hel- och delprotetiska behandlingar

o Kronor och broar

o  Okomplicerad kombinationsprotetik (exempelvis
enkla fall av partialproteser och urtagskronor)
Implantatburen protetik
Reparationer av fast och avtagbar protetik, samt i
tillimpliga fall implantat

o Samverka i behandling tillsammans med
specialisttandvarden

Kompetensutvecklad
allmantandlakare

Mer komplicerad avtagbar protetik
Mer komplicerad tandburen protetik

Kombinationsprotetik

Specialisttandvard

Fungera som stdd till allmdntandlikaren i de fall denne utfér
behandling

Bista ATV vid terapiplanering och prognosbedémning

Bed6éma behandlingsbehov, samt i f6rekommande fall bistd vid
terapiplanering av patienter som visas vid konsultationer

Omfattande och/eller komplicerad fast eller avtagbar protetik
vid till exempel vid komplicerade bettférhallanden

Svarare helprotetiska behandlingar

Tekniskt och estetiskt avancerad tandburen protetik
Tekniskt och estetiskt avancerad implantatburen protetik
Behandling av utvecklingsdefekter

Juvenil protetik som kriver ett multidisciplindrt samarbete
Kikprotetik (till exempel obturatorproteser)

Behandling av patienter ddr resultat av tidigare behandlingar inte
blivit framgangsrikt

Konsultationer
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Orofacial medicin

Innan STV startat eventuell behandling 4r remitterande tandlakare ansvarig f6r patientens
behandling och omhindertar eventuella akuta problem.

Allmantandvard

Infektionssanering inf6r kirurgiska ingrepp efter att utredning gjorts
av orofacial medicin

Behandling av patienter med mindre funktionshinder

Behandling av vissa medicinska riskpatienter efter konsult
orofacial medicin

Behandling av patienter med psykologiska behandlingsproblem
med hjilp av sedering

Kompetensutvecklad
allmantandvard

Behandling av extremt tandvardsridda patienter inklusive
fobitrining

Behandling av tandvirdsridda vuxna med lustgassedering

Tandvird till patienter med 6kad blédningsbenidgenhet
pé grund av medicinering. Flertal extraktioner bor
eventuellt utféras pa OM.

Specialisttandvard

Utredningar och i vissa fall behandling av patienter som skall
infektionssaneras

Behandling av patienter med gravt nedsatt immunférsvar
Behandling av allvarligt multisjuka patienter

Behandla extrem tandvardsridsla i samarbete med psykolog

(KBT)

Behandling av patienter med si grava funktionshinder att de inte
kan omhindertas i ATV

Tandvird till patienter dir allmintillstindet dr allvarligt paverkat
som vid sjukdomstillstind eller medicinering. Exempelvis

strilbehandlade mot huvud-hals eller intravendsa bifosfonater

Utredning av och behandling av orala slemhinneférindringar
tillsammans med medicinska specialister

Behandling under narkos/intravends sedeting

Behandling med apnéskenor efter utredning av ONH-likare

11
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Ortodonti

Innan STV startat eventuell behandling 4r remitterande tandlakare ansvarig f6r patientens
behandling och omhindertar eventuella akuta problem, vilket ocksa infattar adekvat

bettovervakning.

Allmantandvard

O
O

Identifiera och diagnostisera ortodontiskt behandlingsbehov, f6lja
upp bettutvecklingen och nir sa beh6vs konsultera ortodontist

Vara val insatt i dokumentet:
Ortodontikonsultationer och IOTN- index
Rutin ortodontikonsultationer sirskilda grupper

Information till patienter med lagt behandlingsbehov om att ingen
ortodontisk behandling kommer att erbjudas

Interceptiva dtgirder som till exempel bettslipningar och
mijolktandsextraktioner

Extraktioner pa ortodontiska indikationer

Mindre omfattande mjukvivnadsingrepp och friliggningar pa
ortodontiska indikationer

Sikerstilla att patienten dr karies- och parodontalt sanerad samt har
optimal munhygien innan ortodontisk behandling pabérjas

Hygien- och profylaxbehandling under pagiende
ortodontibehandling efter remiss frin

ortodontikliniken.

Behandling av akuta besvir 1 anslutning till tandreglerings-
behandling, syftande till att gra patienten besvirsfri

Separering av tinder infér bandning

I undantagsfall vara behjilpliga med enklare apparaturbehandling 1
samrid med ortodontist

Skicka f6r utdkad radiologisk utredning efter dnskemadl fran specialist
Hantera kontroller och underhall av retentionsapparatur nir 1 ar

forflutit efter avslutad behandling samt tillverka ny
retentionstrid/retentionsapparatur vid behov.

Specialisttandvard

Konsultationer

Avgora behandlingsbehov och bista med ”second opinion”
Utreda och behandla fall som kriver specialistkompetens
Behandlingar av patienter med behov av multiprofessionellt
omhindertagande som komplicerade fall vid agenesier,

retinerade tinder, LKG, anomalier, JIA och olika syndrom

Hantera kontroller och underhall av retentionsapparatur det
forsta aret efter avslutad behandling

12
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Parodontologi

Innan STV startat eventuell behandling ér remitterande tandlidkare ansvarig for patientens
behandling och omhindertar eventuella akuta problem. Under vintetiden finns méjlighet f6r
remittenten att kontakta och konsultera STV.

Allmantandvard

Kunna diagnostisera gingivit, parodontit, mucosit,
periimplantit i ett tidigt skede

Kunna genomféra konventionell ickekirurgisk parodontal
behandling

Kunna utvirdera parodontala behandlingar

Kunna planera och genomfdra parodontal stddbehandling
Kunna identifiera och riskgruppera patienter med parodontit
Kunna behandla akuta tillstind sasom parodontal abscess
Kunna behandla mucosit

Kunna ta stillning till ndr remiss skall skrivas

Rekommendera rokavvinjning

Kompetensutvecklad
allmantandlakare

Utf6ra enklare och mindre omfattande parodontal kirurgi

Specialisttandvard

Diagnostisera, terapiplanera och behandla patienter med kronisk
parodontit dir behandlingen i allmintandvarden ej gett forvintat
eller 6nskat resultat

Behandling av aggressiv parodontit.

Bistd ATV vid terapiplanering av parodontal behandling
Utf6éra parodontal rekonstruktiv och mucogingival kirurgi
Behandla periimplantit

Protetik pd parodontalt skadade bett

Utreda och vid behov behandla parodontala tillstind med koppling
till medicinska problem och andra allminsjukdomar

Utf6ra implantatkirurgi

Utf6ra kirurgisk rekonstruktion av hird- och mjukvivnad infor
implantatbehandling

Stillningstagande till eventuell administration av antibiotika i
samband med parodontal behandling

Konsultationer

Utbildning, handledning

13
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Pedodonti

Pedodonti tar hand om remitterande patienter 0—18 ar. Patientansvarig tandlikare inom ATV
har ansvar for foérebyggande och orsaksinriktad behandling och omhindertar eventuella akuta
problem éven efter det att remiss skickats till STV.

Allmantandvad e Diagnostisera, terapiplanera och behandla sjukdomstillstand i
munhalan hos barn och ungdomar. Hir ingdr exempelvis:

o Genomféra kariesutredningar

Icke invasiv kariesbehandling sd som orsaksinriktade
profylaktiska dtgirder

Invasiv kariesbehandling si som lagningar och extraktioner
Parodontal behandling

Akut omhindertagande vid virk, infektioner och trauma
Enklare traumafall

Identifiera orala slemhinneférindringar

Bettdysfunktioner som kan dtgirdas med enklare medel

(0]

O O O O O O

o  Strukturerad inskolning till tandvird £f6r barn 6ver tre ar

e Sederingar med bensodiazepiner pd friska barn Gver ett ar och
>10kg, vid tveksamheter kontakta pedodontist

e Ortodontiska tandextraktioner
e Enklare tandutvecklingsstérningar

e  Enklare protetiska fall

Kompetensutvecklad * Lustgassedering

allmantandvard

e Behandla patienter med svarare behandlingsproblem av
psykologisk art dir den odontologiska behandlingen kan
ske med eller utan hjilp av lustgassedering

e Bitrdda pedodontist med narkostandvard
e Enklare kirurgiska ingrepp sa som operativ friliggning,

mjukvivnadskirurgi till exempel incisioner och
excisioner samt frenulumplastik

| A\\‘
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Specialisttandvard

Utreda och vid behov behandla barn och ungdomar med:
*  Funktionsnedsittning
*  Allvarlig sjukdom
*  Kronisk sjukdom
*  Medfédda eller forvirvade missbildningar
*  Multisjukdom

Svara behandlingsproblem som kriver specifikt
omhindertagande nir ATV:s kompetens inte ricker till

Ansvara f6r och organisera narkostandvérd

Komplicerade trauma/sena komplikationer eller trauma dir
kontakter med Gvriga specialiteter kan bli aktuell

Gravatandutvecklingsstorningar

Grav karies

Grava parodontala tillstind

Allvarliga patologiska tillstind i kikar och mjukvivnader
Behov av komplicerade protetiska ersittningar

Orala funktionsstérningar s som oralmotorisk trining och
gomplattor

Fungera som st6d till allméntandlidkaren i de fall behandling
utfors pa ATV

Bista ATV vid terapiplanering och prognosbedémning

Konsultationer

15

{ ‘ A\\\‘



(ﬁ

FOLKTANDVARDEN
BLEKINGE
Bilaga1
Rad infor remiss till specialisttandvarden

Enhet/F6 rvaltning Huvudomrade/Delomrade
Folktandvarden Vard administrativ rutin
Ansvarig: Utfardare:
Verksamhetsschef Monica Palmo
Granskat av: Version:
Specialisttandvarden 1.0
Godkant datum: Nasta revidering:
2021-12-XX 2024-XX-XX

Bilaga 1: Rad for remiss till Specialisttandvarden

Vid terapiplanering av patienter remitterade till Specialisttandvarden dr behovet av information
rérande patienten stort. Remittenten ska informera patienten om att remiss kommer att skrivas, till
vilken enhet och varfor. Infor konsultationer ska ansvarig behandlare informera
patienten/virdnadshavare om var, nir, hur och varfor.

For basta mojliga kvalitet och patientsikerhet bor remissen innehalla nedanstaende punkter:

Aktuell adress och telefonnummer.

Tolk - ange sprak samt kontaktuppgift till svensktalande kontaktperson.

LMA-numret hos asyls6kande antecknat i journalen.

Tydlig frigestillning - 6nskemal om behandling eller konsultation/ridgivning.

Aktuell allmin anamnes - sjukdomar, funktionsnedsittning, mediciner, likarkontakt etc.
Kortfattad odontologisk anamnes och status.

Sammanfattning av tidigare utférd behandling, utfall av densamma och beskrivning av
den diskussion du haft med patienten, avseende aktuell fragestillning och behandling.

Samtliga relevanta rontgenbilder och/eller foton i digitalt format (ej pappetskopior),
beroende pa problemstillning.

Om behandlingssvarigheter foreligeer; vilka atgiarder har provats och utfall av dessa?
Vid akuta remisser — ring for att forbereda.
Om malignitetsmisstanke — ring OMGAENDE.

Speciellt f6r vuxna patienter:

Det ir virdefullt om patienten ar informerad om ungefarlig kostnadsniva vid fOrsta
besoket.

Uppgift om intyg (F-tandvard, N-tandvard) och intygsnummer.
Ange i remissen om patienten har Frisktandvardskontrakt.

Speciellt f6r barnpatienter (0-18 ar):

Ange vardnadshavarens namn och telefonnummer.

Ange om det har varit minga uteblivanden/sena aterbud.

Ange om patienten kan komma pa kort varsel/pa aterbudstid

Vid misstanke om kikfraktur eller behov av kirurgiskt avlagsnande av visdomstinder ska
remiss skickas till Kakkirurgiska kliniken.

Remittenten har ansvaret for akuta dtgirder och revisionsbehandling, sa linge inget annat
meddelats fran mottagande specialistavdelning.

16
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