BILAGA 3

Ortostatiskt prov
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LIGGANDE STAENDE

Efter 10-15 Omedelbart efter Efter 1 Efter 3 Efter 5 Efter 10

min vila uppresning min min min min

Blodtryck

Pulsfrekv.

Vila 10-15 min. Notera eventuella subjektiva symtom.

Vid flera degenerativa sjukdomar i CNS far man en autonom dysfunktion med brister 1 blod-
trycksregleringen. Detta dr mest framtradande vid Lewybodydemens och Parkinsons sjukdom.
Vid demenssjukdom generellt brukar blodtrycket sjunka dven hos de som haft hypertoni.

Pévisad ortostatism och hypotoni har betydelse for diagnostik och likemedelsanvéndning.

Referens hamtad ur "Riktlinjer for demensutredning inom primarvarden i
Kalmar Ian" - Landstinget Kalmar lan och lanets kommuner



